
Indikatorer og standarder for ADHD databasen 

ADHD databasen Indikatorskema 2023 

 

*Ønsket mål, der skal arbejdes henimod, men som ikke forventes at være opfyldt fra starten. 

Indikatorområde Indikator Type  Standard 

Udredningsindikatorer 

Somatisk udredning 1: Andelen af udredningsforløb, hvor der er foretaget somatisk udredning senest 120 dage efter start af ADHD-

udredning 

Proces ≥ 90 % 

 

Klinisk observation eller 

diagnostisk interview 

2a: Andelen af udredningsforløb blandt 0-5 årige, hvor barnet er vurderet ved klinisk miljøobservation senest 120 dage 

efter start af ADHD-udredning 

2b: Andelen af udredningsforløb blandt 6-17 årige, hvor der, senest 120 dage efter start af ADHD-udredning, er 

foretaget enten semistruktureret diagnostisk interview ELLER klinisk miljøobservation 

Proces ≥ 90 % 

Diagnostisk ADHD konference 

med deltagelse af speciallæge 

3: Andelen af udredningsforløb, hvor der er afholdt diagnostisk konference med deltagelse af speciallæge i børne- og 

ungdomspsykiatri senest 120 dage efter start af ADHD-udredning 

Proces ≥ 90 % 

Behandlingsindikatorer, børn/unge. Gælder fra 25/5 2021. 

Koordinerende netværksmøde 4: Andelen af behandlingsforløb, hvor der er foretaget koordinerende netværksmøde senest 90 dage efter  

behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

 

ADHD-relateret psykoedukation 5: Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten/forældre har påbegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 120 

dage efter behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

Farmakologisk behandling 6: Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces Ingen standard 

Resultatindikatorer, børn/unge 

Folkeskolens afgangsprøve 7a: Andelen af unge i "ADHD-udredningspopulation", der har bestået folkeskolens afgangseksamen inden han/hun er 

fyldt 17 år. 

Resultat Ingen standard 

7b:  Andelen af unge i "ADHD-behandlingspopulation", der har bestået folkeskolens afgangseksamen inden han/hun er 

fyldt 17 år 

Resultat Ingen standard 

Behandlingsindikatorer, voksne. Gælder fra 1/4 2024. 

Psykoedukation 8. Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten har påbegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 120 dage efter 

behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

 

Psykoterapi 9. Andelen af behandlingsforløb, hvor psykoterapi er vurderet relevant, og hvor patienten har modtaget psykoterapi 

under ADHD pakkeforløb indenfor et år fra behandlingsstart 

Proces ≥ 90 %* 

Sociale støttebehov 10. Andelen af behandlingsforløb, hvor patientens sociale støttebehov er vurderet senest 120 dage efter  

behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

Farmakologisk behandling 11. Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces Ingen standard 


