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Kontroldato (dd.mm.aa): |_|_||_|_|]__|_|
1b. Aktuelle side (kun et kryds):

Ved bilateral operation — anvend 2 seperate skemaer
10 Hajre 2[] Venstre

2.1 ars kontrol ACL lgshed ( Max-maunal lgshed malt i mm ved 25
graders fleksion med KT-1000 eller Rollimeter)

Hejre: |_|__| mm Venstre: |__|__| mm

10 KT-1000 eller 2000 21 Rollimeter
300 Andet 91 Ikke udfert

2a. Samlet vandring ved 70 grader (udfyldes ved PCL rekonstruktion)

Hejre: |_|__|mm Venstre: |__|__| mm

10 KT-1000 eller 2000 2] Rollimeter

30 Andet 9(1 Ikke udfert
3. Pivot Shift
100 equal 3 ++clunk
2[1 +glide 4[] +++gross

507 Ikke udfert

4.  Medial Lgshed

100grad 0 (0-2 mm)
2 grad 1 (2-5 mm)

3 grad 2 (6-10mm)
4 grad 3 (> 10 mm)
507 Ikke udfert

4a. Lateral Leshed

100 grad 0 (0-2 mm)
2] grad 1 (2-5 mm)

30 grad 2 (6-10mm)
41 grad 3 (> 10 mm)
507 Ikke udfart

5. Posterolateral lgshed Sideforskel i udadrotation ved 25 grader

10 0-5 grader 307 11-19 grader
21 6-10 grader 41 > 20 grader
507 Ikke udfert

6. Posterolateral loshed Forskel i udadrotation ved 90 grader

10 0-5 grader 3 11-19 grader
21 6-10 grader 41 > 20 grader
507 Ikke udfart

7. Komplikationer efter operation (evt flere krydser):
100 Ingen
2[7 Infektion
30 DVT
4[] Bevaegeindskraenkning (> 5 graders ext,
>10 graders fleksion indskraenkning)
507 Kroniske smerter
6] Reoperation
9] Anden komplikation

Anden KompliKation: ..........oooeriiiiiiiie s

8. Reoperationsdato (dd.mm.aa): |__|_||_|_|]_|_|

9. Arsag til reoperation indenfor 1 ar

10 Infektion

2[] Bevaegeindskraenkning (artrofibrose)
31 Menisk skade

4[] Implantat fiernet

501 Bruskskade

61 Arveevicyklop dannelse

9] Andet

ANABLE ..o e

Forklaringer

Punkt 3.
+: Mindre glid
+t: Starre glid med klunk

+Ht: Meget stort glid (sveert instabil)

Punkt 4.
Udferes med valgus belastning pa 20 grader flekteret knee. Der angives hvor
mange mm ledlinien abner op medialt.

Punkt 5 og 6.

Udfgres med patienten maveliggende. Med ens udadrotations belastning
males forskel i udadrotation i grader ved henholdvis 90 og 25 grader fleksion i
kneeleddene

Punkt 8 og 9
Udfyldes kun hvis der har veeret reoperation.

HUSK AT MINDE PATIENT OM AT UDFYLDE KOOS SKEMA OVER NETTET



