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Har krceftpatienter med svcer overvaegt hejere
risiko for

« Komplikationer?
* Lavere behandlingskvalitet?
* Tilbagefald og ded?

Patienter med svcer overvcegt er ofte
underreprcesenterede i kliniske studier




SVAR OVERVAGT

Sveer overveegt blandt voksne danskere
BMI > 30kg/m?
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Kilder: Sundhed og sygelighed i Danmark 2005 & udviklingen siden 1987, Den Nationale Sundhedsprofil for 2010, 2013, 2017 og
2021 og World Obesity Federation

Overvaegt eger risikoen for mindst 13 kreeftformer
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13 forskellige kraeftformer, som overvaegt eger risikoen for.
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Kilde: Figuren er bearbejdet af Kresftens Bekeempelse med udgangspunkt i IARC Handbooks of Cancer Prevention®




CANCER

Sveer overveegt hos krceftpatienter Antal nye kreefttilfcelde i Danmark
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Prcevalens ca. 10 - 50 % ved diagnosen 45000

Hajest for kreeft i
. Livmoder  39-47% 40000
* Nyre 42 %
» Spiserar 35 % 35000
 Endetarm 19-37%
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Renehan et al. JCO 2016; 34:4284-4294 Kilde: Kreeft i Danmark, Kraeftens Bekcempelse 2021



DATAKILDER
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TILGAENGELIGHED

Online variabellister fra de 23 kliniske kvalitetsdatabaser pa krceftomrdadet
 Hgjde

* Vgt E ®
o i)
* Taljeomkreds

 Hofteomkreds )

* Talje:hofte ratio

https.//www.rkkp.dk/forskning/variabellister-til-forskningsadgang/



Diagnosetidspunit Krceftforleb

Cancer database Hojde & BMI > 30

veegt kg/m? M)

Akut Leukcemi Database, ALD

EsophagoGastrisk Cancer Gruppe database, DEGC

Gyncekologisk Cancer Database, DGCD

Kolorektal Cancer Database, DCCG

Database for Kroniske Myeloproliferative Neoplasier, DMPN

Lunge Cancer Register, DLCR

Myelomatose Database, DaMyDa
Prostata Cancer Database, DAPROCA
Renal Cancer Database, DARENCA

CKKK KIKKK

Ingen data pd hofte- eller taljeomkreds



KOMPLETHED

Beregnet BMI* for diagnosetidspunktet
« Akut leukcemi (ALD)

« Gyncekologisk cancer (DGCD)
 Kolorektal cancer (DCCG)

« Lungecancer (DLCR)

* Prostatacancer (DAPROCA)
Diagnosticerede fra 2001-2019 (n=210.000)

*Hvis badde hejde og veegt var tilgeengelig for samme patient var beregnet BMI komplet



Komplethed, %
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Trend i komplethed af beregnet BMI
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Trend i komplethed af beregnet BMI -
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NODVENDIGT OG MULIGT

Mdling og registrering i Svcer overveegt hos kreeftpatienter vil stige

databaserne af « Vi forst&r manglen pd ressourcer
antropometriske mal

Hvad for patienterne

* Hgjde, vaeqgt

* Hofte- og taljeomkreds Brug andres gode erfaringer

Hvornar » Dansk Kolorektal Cancer Database

* Veddiagnosen « Dansk Gyncekologisk Cancer Database

 Under kroeftforlgbet

* ..Mmen opgaven kan og skal laftes til gavn



Hvorfor er det
vigtigt?

<a href="https://www flaticon.com/free-icons/diabetes" title="diabetes
icons">Diabetes icons created by Freepik - Flaticon</a>



SPRED BUDSKABET

MEDtalk, Best Practice Nordic
Kommer snart pd https.//bpno.dk/medtalks/

® UGESKRIFTETu« | coioe

NYHEDER @VIDENSKAB DEBAT NAVNE JOB OG PRAKSIS

TEMA: Overveegt | Depression | Sundhedsreform | Anmeldelser | Videc

17/10 2022 KL. 8:00

Hvad betyder sveer overvaegt for
kraeftpatientens prognose - har vi
data til at besvare dette?

Vi mangler viden om prognosen hos den stigende gruppe af kraeftpatienter
med svaer overvaegt. Trods Danmarks unikke registre og kliniske databaser er
det problematisk at udfere den nedvendige forskning til gavn for denne
patientgruppe. Vi har brug for antropometriske data af hej kvalitet — som
minimum hejde og vaegt. Tal fra de kliniske kvalitetsdatabaser pd kraeftomradet
viser, at der er plads til forbedring, men ogsa at det er opnaeligt.

https://ugeskriftet.dk/debat/hvad-betyder-svaer-overvaegt-
kraeftpatientens-prognose-har-vi-data-til-besvare-dette
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