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Tjekliste Dansk Tværfagligt Register for Hoftenære Lårbensbrud 

 
 Tjeklisten omfatter baggrundsoplysninger og kliniske processer i relation til indikatorsættet for hoftenære 

frakturer.  
 Tjeklisten er ikke et obligatorisk registreringsskema, men kan anvendes som huskeliste for det kliniske 

personale i relation til det enkelte patientforløb og for sekretæren ved indberetning af SKS-koder til det 
patients administrative system(PAS) / Landspatientregistret(LPR) 

 De kliniske processer dokumenteres på sædvanlig vis i patientens journal 
 Hver kode skal kun indberettes én gang for hvert patientforløb 
 Obs. at tillægskoderne tilføjes /hæftes op på de respektive diagnose /procedure koder 
 Obs. at det er den dato hvor procedure reelt udføres, der indberettes til PAS/LPR. 

                                                                                                                                                  Gældende fra 1. december 2023 
Baggrundsoplysninger 

Indlæggelsesmåde 

ATA1*                                  Akut, diagnosekontakt skal registres som akut i LPR3 
 

Aktionsdiagnosekode  
DS720   Collum femoris fraktur 
DS721  Pertrochantær femurfraktur 
DS722   

 
Subtrochantær femurfraktur  
(OBS Periprostetiske frakturer skal kodes med  komkokmplikationskoder) OBS!  

Periprotetiske og periimplantat fraktur skal kodes med komplikationskode og indgår dermed ikke i 
Dansk Tværfagligt Register for Hoftenære Lårbensbrud. 
 
Operation: Procedurekode + sideangivelse                                             

KNFB 0-99            Primær indsættelser af ledprotese i hofteleddet  
 

KNFJ 4 - 9              Frakturbehandlinger i lårben 
KNFG0-99             Resektionsartroplastik i hofteled 
KNFK19*               Resektion eller excision af knoglevæv i lårben 
 
TUL 1 – højre         

TUL 2 – venstre    
  

Præoperativ Frakturstilling: Diagnosekode + tillægskode 
S72.0-S72.2 + ZDS01  Frakturstilling – forskudt  

S72.0-S72.2 + ZDS02  
 
Frakturstilling – uforskudt  
 

S72.0-S72.2 + ZDS03  
 

Frakturstilling – uoplyst 
 

Boligform ved indlæggelsen: Procedurekode + tillægskode + dato 
 
ZZ8050 + ZRSB01    

 
Egen bolig (Inklusiv ældrevenlig bolig)  

                        [Indsæt patientlabel] 
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ZZ8050 + ZRSB01A  
Egen bolig i tilknytning til institution 
(Midlertidigt døgnafsnit 
(aflastning/rehab/anden hospitalsafdeling) 

ZZ8050 + ZRSB02     Hjemløs 

ZZ8050 + ZRSB04    Døgninstitution (f.eks. plejehjem) 

ZZ8050 + ZRSB09    Ingen oplysninger om boligforhold 

 

Dato: 
 
                                     
  d       d   m     m     å     å 

Body Mass Index (BMI): Vægt (i kg) / Højde2 
(i m).: Procedurekode + tillægskode + dato 

 
Vægt:________           Højde:________        BMI Værdi (10 - 80)_______ 

 
 
 
 

 
ZZ0242                             
+ værdikode  
(VPH0010 – VPH0080)   
 

 
 
 
BMI Værdi___________________ 
 
Dato: 
 
                                     
  d       d   m     m     å     å 
 

Måling og registrering af indikatorerne 
Præoperativ optimering: Procedurekode + dato og klokkeslæt 

 
ZZP0010   
 
 
 
 
 
 

 
Set og vurderet (eller konfereret med) af speciallæge eller af læge i 
hoveduddannelses forløbets sidste år  + 
 
Dato og klokkeslæt: 
 
                                                                
  d       d   m     m     å     å                t      t     m      m 
 

Mobilisering: Procedurekode + tillægskode dato og klokkeslæt, FØRSTE gang patienten mobiliseres + dato og 
klokkeslæt 
 
Definition på tidlig mobilisering kan ses af datadefinitionerne.  
Beregnes efter starttidspunkt (knivtid start) for operationen 
Det er tillægskodningen til procedurekoden ZZV020G3 med CAS-resultatet fra ’resultater af vurdering til diverse 
skalaer’ ZRRA00 – ZRRA09, der giver informationen om hvilken skala, der er benyttet.  
Tillægskoden SKAL indberettes 
 
ZZV020G3 + ZRRA00  
ZZV020G3 + ZRRA01  
ZZV020G3 + ZRRA02  
ZZV020G3 + ZRRA03  
ZZV020G3 + ZRRA04  
ZZV020G3 + ZRRA05  
ZZV020G3 + ZRRA06  
 
ZZV020G3 + ZRRA09  

 
Værdi 0 
Værdi 1 
Værdi 2 
Værdi 3 
Værdi 4 
Værdi 5 
Værdi 6 
 
Værdi uoplyst 
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Tidlig mobilisering påbegyndt:  + angiv dato og klokkeslæt  
 
Dato og klokkelsæt: 
                                                                
  d       d   m     m     å     å                 t      t     m      m 
 

Basismobilitet forud for aktuel fraktur: Selvrapporteret basismobilitet ved Cumulated Ambulation Score (CAS): 
Procedurekode + tillægskode 
Det er tillægskodningen til procedurekoden ZZV020G1 med CAS-resultatet fra ’resultater af vurdering til diverse 
skalaer’ ZRRA00 – ZRRA09, der giver informationen om hvilken skala, der er benyttet.  
Tillægskoden SKAL, indberettes 
 
ZZV020G1 + ZRRA00 
ZZV020G1 + ZRRA01  
ZZV020G1 + ZRRA02  
ZZV020G1 + ZRRA03  
ZZV020G1 + ZRRA04  
ZZV020G1 + ZRRA05  
ZZV020G1 + ZRRA06  
 
ZZV020G1 + ZRRA09  

 
Værdi 0 
Værdi 1 
Værdi 2 
Værdi 3 
Værdi 4 
Værdi 5 
Værdi 6 
 
Værdi uoplyst 
  

New mobility Score  før brud: Procedurekode + Tillægskode + dato og klokkeslæt 

Definition og hvordan NMS laves henvises til datadefinitionerne og separat vejledning. Tillægskoden SKAL, 
indberettes.  Værdikoderne skal indberettes som tillægskode til vurderingen af gangfunktion.  

ZZV020N0A  Vurdering af gangfunktion med NMS før fraktur, indendørs 

+ værdikode: 
(VPH0000 – VPH0003)  

Værdi 3. Uden besvær og uden gangredskab:  ZV020N0A + VPH0003 
Værdi 2. Med et gangredskab:  ZZV020N0A + VPH0002 
Værdi 1. Med hjælp fra en anden person: ZZV020N0A + VPH0001 
Værdi 0  Kan slet ikke: ZZV020N0A + VPH0000 

ZZV020N0B  Vurdering af gangfunktion med NMS før fraktur, udendørs 

+ værdikode  
(VPH0000 – VPH0003)  

Værdi 3. Uden besvær og uden gangredskab:  ZZV020N0B + VPH0003 
Værdi 2. Med et gangredskab:  ZZV020N0B + VPH0002 
Værdi 1. Med hjælp fra en anden person: ZZV020N0B + VPH0001 
Værdi 0  Kan slet ikke: ZZV020N0B + VPH0000 

ZZV020N0C  Vurdering af gangfunktion med MNS før fraktur, under indkøb 

+ værdikode  
(VPH0000 – VPH0003)  

Værdi 3. Uden besvær og uden gangredskab:  ZZV020N0C + VPH0003 
Værdi 2. Med et gangredskab:  ZZV020N0C + VPH0002 
Værdi 1. Med hjælp fra en anden person: ZZV020N0C + VPH0001 
Værdi 0  Kan slet ikke:  ZZV020N0C + VPH0000 

 

 
Dato og klokkeslæt:  
 
                                                                
  d       d   m     m     å     å                t      t     m      m 
 

Kognitiv test:  Procedurekode + Tillægskoder + dato og klokkeslæt 

Kognitiv svækkelse opstået forud for aktuelle hoftebrud. Definition af kognitiv test kan findes i datadefinitionerne 

ZZ5061  Kognitiv test  
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 Resultatet af kognitiv test: 

ZZ5061+ZRPB00  ZRPB00: Kognitivt svækket 

ZZ5061+ZRPB01  ZRPB01: Ikke kognitivt svækket 

ZZ5061+ZRPB02  ZRPB02: Uvist om kognitivt svækket 

 

 
Dato og klokkeslæt:  
 
                                                                
  d       d   m     m     å     å                t      t     m      m 

Ernæring: Procedurekode:. 
Definition på udarbejdelse af ernæringsplan kan ses af datadefinitionerne 

ZZ2009C   
 

Udarbejdelse af ernæringsplan 
 

Dysfagi vurdering 
(Indirekte synketest):  Procedurekode + dato og klokkeslæt 

Definition af indirekte synketest  kan findes i datadefinitionerne  

ZZ1004   
  
 
 
 

Vurdering af  synkefunktion 
 
Dato og klokkeslæt:  
 
                                                                
  d       d   m     m     å     å                t      t     m      m 
 

Iværksat eller fortsat medicinsk behandling mod osteoporose ud over calcium og D-vitamin profylakse: 
Procedurekode + dato.  
Definition på behandling mod osteoporose kan ses af datadefinitionerne 

BLHM7       
 
BWHB40A  
 
 
ZZ5736       

 
Behandling med middel mod osteoporose 
 
Behandling med Zoledronsyre (fx 
Aclasta/Zoledronsyre) 
 
Tilbud om specialiseret osteoporose  
udredning  

  

 

Dato: 
 
                                     
  d       d   m     m     å     å 
 

Faldprofylakse: Procedurekode + dato 
Definition på faldprofylakse kan ses af datadefinitionerne 
ZZ5707C   Basal faldudredning foretaget 

(inkl. medicingennemgang) 

 
 

ZZ5707D   Specialiseret faldudredning foretaget 
(specialistudredning foretaget eller henvist til 
(inkl. faldklinikken) 
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Dato: 
                                     
  d       d   m     m     å     å 
 

Udarbejdelse af genoptræningsplan inden udskrivelsen: Procedurekode + dato 
ZZ0175X    Almindelig genoptræning  

 

ZZ0175Y    Specialiseret genoptræning  
ZZ0175V    Rehabilitering på specialiseret niveau 
ZZ0172W   
 
 
 
 
 
 

Stillingtagen, men ingen genoptræning 
 
Dato:  
                                     
  d       d   m     m     å     å 
 

Registreringer om udskrivelsen 
Udskrives til: Boligform, procedurekode + tillægskode + dato 
ZZ8050 + ZRSB01     Egen bolig (Inklusiv ældrevenlig bolig) 

 

ZZ8050 + ZRSB01A   
Egen bolig i tilknytning til institution (f.eks. 
ældrebolig) (Midlertidigt døgnafsnit 
(aflastning/rehab/anden hospitalsafdeling) 

ZZ8050 + ZRSB02     Hjemløs 
ZZ8050 + ZRSB04     Døgninstitution (f.eks. plejehjem) 

ZZ8050 + ZRSB09     Ingen oplysninger om boligforhold 
 
Dato: 
                                       
d       d     m     m     å     å 
 

Vurdering af basismobilitet ved udskrivelsen ved Cumulated Ambulation Score (CAS): Procedurekode + 
tillægskode  
Det er tillægskodningen til procedurekoden ZZV020G2 med CAS-resultatet fra ’resultater af vurdering til diverse 
skalaer’ ZRRA00 – ZRRA09, der giver informationen om hvilken skala, der er benyttet.  
Tillægskoden SKAL indberettes 
ZZV020G2 + ZRRA00  
ZZV020G2 + ZRRA01  
ZZV020G2 + ZRRA02  
ZZV020G2 + ZRRA03  
ZZV020G2 + ZRRA04  
ZZV020G2 + ZRRA05  
ZZV020G2 + ZRRA06  
 
ZZV020G2 + ZRRA09  

Værdi 0 
Værdi 1 
Værdi 2 
Værdi 3 
Værdi 4 
Værdi 5 
Værdi 6 
 
Værdi uoplyst 
 

New mobility Score 4 måneder efter operation: Procedurekode + Tillægskode + dato og klokkeslæt 

Denne variabel er ikke obligatorisk. Definition og hvordan NMS laves henvises til datadefinitionerne og separat 
vejledning. Værdikoderne skal indberettes som tillægskode til vurderingen af gangfunktion. 

ZZV020N4A  Vurdering af gangfunktion med NMS 4 mdr. postoperativt, indendørs 

+ værdikode  
(VPH0000 – VPH0003)  

Værdi 3. Uden besvær og uden gangredskab:  ZZV020N4A + VPH0003 
Værdi 2. Med et gangredskab:  ZZV020N4A + VPH0002 
Værdi 1. Med hjælp fra en anden person: ZZV020N4A + VPH0001 
Værdi 0  Kan slet ikke:  ZZV020N4A + VPH0000 
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ZZV020N4B  Vurdering af gangfunktion med NMS 4 mdr. postoperativt, udendørs 

+ værdikode  
(VPH0000 – VPH0003)  

Værdi 3. Uden besvær og uden gangredskab:  ZZV020N4B + VPH0003 
Værdi 2. Med et gangredskab:  ZZV020N4B + VPH0002 
Værdi 1. Med hjælp fra en anden person: ZZV020N4B + VPH0001 
Værdi 0  Kan slet ikke:  ZZV020N4B + VPH0000 

ZZV020N4C  Vurdering af gangfunktion med MNS 4 mdr. postoperativt, under indkøb 

+ værdikode  
(VPH0000 – VPH0003)  

Værdi 3. Uden besvær og uden gangredskabZZV020N4C + VPH0003 
Værdi 2. Med et gangredskab:  ZZV020N4C + VPH0002 
Værdi 1. Med hjælp fra en anden person: ZZV020N4C + VPH0001 
Værdi 0.  Kan slet ikke:  ZZV020N4C + VPH0000 

 

 
Dato og klokkeslæt:  
                                                                
  d       d   m     m     å     å                t      t     m      m 

 


