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Tjekliste: Indikatorer for ambulante patienter I KOL-rehabiliteringsforløb1  

 
• Tjeklisten omfatter det, der skal registreres i forbindelse med KOL-rehabiliteringsforløb i sygehusregi, i 

relation til indikatorsættet for ambulante patienter med KOL i Dansk register for Kronisk Obstruktiv 
Lungesygdom (DrKOL) 

• Registreringen skal foretages på de afdelinger, hvor KOL-rehabiliteringen finder sted, typisk ergo- og 
fysioterapeutiske afdelinger (og ikke på de KOL-ansvarlige ambulatorier). 

• Tjeklisten er ikke et obligatorisk registreringsskema, men kan anvendes som huskeliste for det kliniske 
personale og for sekretæren ved indberetning af SKS-koder til Landspatientregistret. De kliniske processer 
dokumenteres på sædvanlig vis i patientens journal 

 
 

Kliniske processer 
Dato og 
initialer 

SKS-koder 

Opstart af forløb   

1. Opstart af KOL-rehabiliteringsforløb2 
 

ZZP0040A1 

2. 6-minutters gangtest ved opstart af KOL-rehabiliteringsforløb 
 

Værdi (meter)3: _____ (1 – 1000) 

 ZZ5080B1 
 
+ VPH001 – VPH1000 
    eller VPKxxKxx 

Ved afslutning af forløb 
  

3. 6-minutters gangtest ved afslutning af KOL-rehabiliteringsforløb 
 

Værdi (meter)3: _____ (1 – 1000) 

 ZZ5080B2 
 
+ VPH0001 – VPH1000 
    eller VPKxxKxx 

4. Ved afslutning af KOL-rehabiliteringsforløb 
 

 

 
�  Gennemført mere end 50% af planlagt forløb 

�  Gennemført mindre end 50% af planlagt forløb 

 ZZP0040A2 

ZZP0040A3 

 

                                                
1 Inklusionskriterier for ambulante patienter med KOL og datadefinitioner for indikatorsættet er beskrevet i: Datadefinitioner for 

DrKOL, Version 6.4, gældende fra januar 2023 
2 KOL-rehabiliteringsforløb defineres som et etableret og beskrevet forløb til patienter med KOL, som omfatter fysisk træning og 

undervisning og som strækker dig over 7 – 12 uger. Forløbet skal være standardiseret og individuelt tilpasset 
3 Gangtest-værdien (meter) kan indberettes som heltal eller kommatal. Ved heltal anvendes VPH0001 – VPH1000. Ved kommatal 

anvendes VPKxxKxx, så fx gangdistance på 23,3 meter indberettes med VPK23K30. Forskudt 6 måneder før vanlig 
opgørelsesperiode (kalenderåret) for at sikre tilstrækkelig opfølgningstid for patienter med et gangtest start sidst i 
opgørelsesperiode 

 
[Patientlabel] 

 


