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SAPS 3 Indlæggelses score  

 
Alle værdier måles fra 1 time før intensiv indlæggelsen til 1 time efter indlæggelsen 
 

  Point Kommentar 
Indlæggelse på 
intensivafdeling 

 16 Alle patienter har som udgangspunkt 16 point 
for at undgå negativ score 

Alder (år)    

 <40  
(default) 

0  

 >=40 <60 5  

 >=60 <70 9  

 >=70 <75 13  

 >=75 <80 15  

 >= 80 18  

Indlæggelsestid på hospital 
før intensiv indlæggelse 
(dage) 

   

 <14  
(default) 

0  

 >=14 <28 6  

 >=28 7  

Overflyttes til 
intensivafdeling fra 

   

 Operationsgang  
(default) 

0  

 Skadestue/ akut 
afdeling 

5  

 Anden 
intensivafdeling 

7  

 Anden afdeling 
herunder 
sengeafdeling 

8  

Komorbiditet    

    

 Onkologisk 
behandling 

3 Indenfor 6 måneder behandlet med 
strålebehandling, kemoterapi, immunterapi, 
steroid ( >0,3 mg/kg/døgn prednisolon) 

 Cancer 11  

 Hæmatologisk 
cancer 

6  

 Kronisk hjertesvigt 6 NYHA IV 

 Cirrose 8 Dokumenteret ved biopsi, eller kliniske 
symptomer: påviste varicer, tidligere påvist 
varice blødning, tidligere svært leversvigt/ 
encephalopathi, UL med retrograd flow i milt 
vener.   

 AIDS 8  

Behandling inden 
indlæggelse på 
intensivafdeling, vasoaktiv 
medicin 
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 Inotropi, 
vasopressor 

3  

    

Akut/planlagt indlæggelse 
på intensivafdeling 

   

 Planlagt 0  

 Akut 3  

Årsag(er) til 
intensivindlæggelse 

   

KARDIOVASKULÆR    

 Andre  
(default) 

0  

 Arytmi -5 Hvis både arytmi og kramper scores kun 
krampe ( dvs -4 point) 

 Hypovolæmisk 
hæmoragisk 
shock/non-
hæmoragisk shock 

3 Hvis både hypovolæmisk shock og akut 
abdomen scores dobbelt ( dvs 6 point) 

 Septisk shock 5  

 Anafylaktisk shock 5  

 Ikke specificeret 
shock 

5  

LEVERSVIGT    

 Nej 0  

 Ja 6  

GASTROINTESTINAL    

 Andre GI / anden 
årsag (default) 

0  

 Svær pancreatitis 9  

 Akut abdomen 3  

NEUROLOGI    

 Alle andre/ ingen 
neurologi  
(default) 

0  

 Intrakraniel masse 
effekt 

10  

 Fokal neurologisk 
udfald 

7  

 Koma, stupor, delir, 
agitation 

4  

 Kramper -4  

Kirurgi før indlæggelse på 
intensivafdeling 

   

 Planlagt  0  

 Akut kirurgi 6  

 Ingen kirurgi 5  

Type kirurgi    

 Alle andre/ ingen 
kirurgi (default) 

0  

 Transplantation A -11 Lever, nyre, eller pancreas 

 Transplantation B -8 Nyre og pancreas ( kombination), og alle øvrige 
transplantationer 

 Traume 
  

-8 Thorax, abdomen, ekstremiteter 
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 Hjertekirurgi,  -6 Kun CABG uden klap kirurgi 

 Neurokirurgi 5 Cerebrovaskulær katastrofe 

    

Akutte infektioner ved 
intensivindlæggelsen 

   

 Nosokomiel 4 Debut senere end 48 timer efter 
hospitalsindlægelse 

 Respiratorisk 5  

 Alle andre (default) 0  

    

Estimeret Glasgow Coma 
Score, laveste (point) 

   

 3-4 15 Hvis sederet anvend laveste værdi forud for 
sedation. Hvis denne er ukendt estimer en 
score uden sedation. 

 5 10  

 6 7  

 7-12 2  

 >=13 (default) 0  

Bilirubin, højste (μmol/L)    

 <34.2 
(default) 

0  

 >=34.2 < 102.6 4  

 >=102.6 5  

Temperatur, højeste 
(grader celcius) 

   

 <35 7  

 >=35  
(default) 

0  

Kreatinin, højeste  
(μmol/L) 

   

 <106.1 
(default) 

0  

 >=106.1 <176.8 2  

  >=176.8 <309.4 7  

  >=309.4  8  

Hjertefrekvens, højeste (pr 
min) 

   

 <120  
(default) 

0  

 >=120 <160 5  

 >=160 7  

Leukocytter, laveste (x 109 

l) 

   

 <15 
(default) 

0  

 >=15 2  

Ph, laveste    

 <=7.25 3  

 >7.25 (default) 0  
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Trombocytter, laveste    

 <20 13  

 >=20 <50 8  

 >= 50 <100 5  

 >=100 (default) 0  

Systolisk blodtryk, laveste 
(mmHG) 

   

 <40 11  

 >=40 < 70 8  

 >=70 <120 3  

 >=120 (default) 0  

Oxygenering, laveste værdi 
( kPa) 

   

 PaO2/FiO2 <13,33 
og MV 

11 MV, mekanisk ventilation 

 PaO2/FiO2 >=13.33 
og MV 

7  

 PaO2 <8 and no MV 5  

 PaO2 >=8 and no 
MV (default) 

0  

 


