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Audit – begreb og metode 
ved afdelingsleder i RKKP’s Videncenter, 
Charlotte Cerqueira

Eksempler på audit i praksis
ved overlæge ved Aalborg Universitetshospital 
og formand for Landsregistret Karbase,                   
Christian Nikolaj Petersen

Input fra salen 
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Hvad er audit?

Metode til systematisk 
vurdering af kvaliteten af 

sundhedsvæsenets 
aktiviteter

Kilde: Kvalitetsguiden – Begreber, metoder og værktøjer til 
kvalitetsudvikling på tværs af sundhedsvæsenet

Dansk Selskab for Kvalitet i Sundhedssektoren 2022
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Audit i de kliniske kvalitetsdatabaser

Minimum én gang årligt samles styregruppen for en 
kliniske kvalitetsdatabase til national kvalitetsaudit
Andre auditeringer i forberedelsen til national 
kvalitetsaudit eller lokal opfølgning
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Hvordan ser kvaliteten overordnet ud 
på området? 
Systematisk gennemgang baseret på 
resultater for databasens indikatorer
– herunder også datagrundlaget
Giver indikatorerne et retvisende
billede af kvaliteten på området?
Er styregruppen tilfreds med 
kvalitetsniveauet og udviklingen -
eller skal der gøres noget andet for at 
nå et forbedret resultat?

National kvalitetsaudit 
– fra data til 

konklusioner og 
anbefalinger
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Hvad er de centrale 
kvalitetsudfordringer og fremskridt i 
årets løb? Og hvor er de sket?
Er der variation? Herunder gode 
resultater som i særlig grad kræver 
opmærksomhed for spredning, eller 
kritiske resultater der kræver særlig 
handling?
Opfølgning: Hvad formidlede og 
anbefalede vi sidste år? Blev de 
anbefalede handlinger iværksat? Ser vi 
den forventede/ønskede effekt?

National kvalitetsaudit 
– fra data til 

konklusioner og 
anbefalinger
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Hvilke handlinger anbefales? 
Hvem kan udføre handlingerne?  
Hvem kan vi lære af?
Hvem skal kende resultaterne 
af auditeringen?

National kvalitetsaudit 
– fra viden til handling

Handlebar
viden
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RKKP output – formidling af viden
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Årsrapporter 

1p Ugeskrift for Læger 

Løbende afrapportering

Ad hoc analyser

Forskningsudtræk

Styregrupper
Klinikere
Ledelser
Kvalitetsafdelinger
Patienter/borgere
Myndigheder
Forskere

Dokumentation af databasen
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Essentielt at data og resultater 
tolkes og handles på i ‘lokal’ 
kontekst
Fastlagt organisation om 
kvalitetsudviklingen ex. lokal 
audit med systematisk 
gennemgang af egne resultater, 
eller en case-baseret 
gennemgang af forløb
RKKP-data i BI-systemerne kan 
understøtte processerne, 
suppleret med egne data 

National kvalitetsaudit 
– fra viden til handling
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Styregruppen skaber via national 
kvalitetsaudit handlebar viden:

Et fælles nationalt billede af 
kvaliteten på området
Fulgt af anbefalinger til 
forbedringsskabende handlinger 
- om muligt med ‘adresse’
Viden om hvor der er 
udfordringer - eller sket 
fremskridt og positiv udvikling  
til inspiration og spredning

Opsummering
national kvalitetsaudit
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MEN…

Kvalitetsudviklingen sker 
hvor patienterne mødes

Er der behov for 
handling? 

Skal der gøres noget 
andet - for at nå et 
forbedret resultat?



Audit i kvalitetsdatabaserne - fra data til 
konklusioner, anbefalinger og handling

3 eksempler på brug af audit

Christian N. Petersen
Overlæge, Karkirurgisk afd. Aalborg Universitetshospital

Formand for Landsregistret Karbase
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Lokal forankret audit med data fra RKKP

15



Viden til et bedre sundhedsvæsen
www.rkkp.dk

Viden til et bedre sundhedsvæsen
www.rkkp.dk

Entydige international anbefalinger
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Indikator udviklet sammen med RKKP

• 100% registerbaseret
• Landsregistret Karbase
• Lægemiddeldatabasen/receptdatabasen

• Hvor mange indløser recept på 
• Blodfortyndende medicin
• Lipidmodificerende midler
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Resultater på landsplan (data)
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Audit med den lokale ledelse (konklusioner)

• Det er ikke godt nok!
• ”Hvorfor skal vi ikke være nummer 1?”
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Lokalt BI værktøj (data)
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Lokale data – leveret af RKKP
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Data => Konklusion
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• Søger ledelsesgodkendelse til 
opslag i EPJ

• Audit af relevante patientforløb
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Data => Anbefaling
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Data => Handling
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• Formidling til alle ‘i den spidse ende’
• Afdelingsledelsen
• Fællesmøder

• Læger
• Spl.
• Sekr.

• Visualisering på tavler
• Aktivt tilvalg => aktivt fravalg
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Handling => kvalitetsforbedring (2022 data)
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Audit forankret i styregruppen – kan vi gøre data mere tidstro?
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RKKP data findes tidstro i BI systemer

28

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

30 dages mortalitet efter rumperet 
abdominalt aortaaneurisme, samlet i DK



Viden til et bedre sundhedsvæsen
www.rkkp.dk

Viden til et bedre sundhedsvæsen
www.rkkp.dk

Løbende data giver mulighed for at medbringe analyse til audit
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Konklusion, anbefaling og evt. handling allerede ved National Audit

• Fra Årsrapport 2020
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Audit af amputationssagen – i regionalt regi

• Landsregistret overvåger
• Kvalitet af egne operationer/indgreb
• Ikke ortopædkirurgiske operationer, herunder amputationer

• Tværfaglig sammensætning i styregruppen
• Ortopædkirurg
• Nyremediciner
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Audit af amputationssagen – i regionalt regi
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Data => konklusioner => anbefalinger => handling
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• Medicinsk

Data let tilgængelige

Nemt at drage 
konklusioner
Simple anbefalinger

Let til handling og målbart 
kvalitetsløft 

Data let tilgængelige

Mere komplekst at drage 
konklusioner
Mere komplekst at udlede 
anbefalinger og handle

Data er tilgængelige
Nemt at drage 
konklusioner
Meget komplekst at udlede 
anbefalinger og handle
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Input fra plenum og drøftelse 
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Audit i kvalitetsdatabaserne 
- fra data til konklusioner, anbefalinger og handling
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Viden fra databaserne skal ud og blive brugt til 
kvalitetsforbedring
• Hvordan får vi viden fra området ud til dem, der 

skal bruge den til at skabe kvalitetsudvikling?
• ...til rette tid, til rette personer?
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Audit i kvalitetsdatabaserne 
- fra data til konklusioner, anbefalinger og handling
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Viden fra databaserne skal ud og blive brugt til 
kvalitetsforbedring
• Hvordan holder vi fast i 

udviklingsperspektivet og læringsperspektivet?


